STILE DI VITA ATTIVO

BOWLING

Competenze di cittadinanza sviluppate:
- Competenza in materia di consapevolezza ed espressione culturali

- Competenza personale, sociale e capacita di imparare ad imparare

L'attivita consente di:

- Far partecipare ali alunni ad un’esperienza che non richiede particolari doti
fisiche;

- Sviluppare le capacita di attenzione e di concentrazione;

- Sviluppare la capacita di misurarsi con se stessi e di operare scelte
autonome;

- Imparare a rispettare un ambiente di gioco;

- Imparare a giocare con “fair play”, rispettando le otto norme di cortesia

previste da tale gioco-sport.




