Dentro la cornice del progetto LS (Life Skills), che permette di acquisire , tramite lezioni
mirate, ( inizialmente dall'abuso di sostanze,
secondo il progetto statunitense pilota ideato dal sociologo G. J. Botvin), gli studenti
vengono aiutati a prendere sempre maggior consapevolezza sulle dinamiche ed i pericoli
di vita legati al fenomeno del bullismo e cyberbullismo e sulle disfunzioni dell'alimentarsi
quali I'anoressia e la bulimia.

I'Istituto ha tenuto conto delle linee
guida suggerite dal MIUR (linee di orientamento 2015 e “Disposizioni a tutela dei minori per
la prevenzione ed il contrasto del fenomeno del cyberbullismo” L. 71/2017), che sottolineano
la necessita che le studentesse e gli studenti siano sensibilizzati e responsabilizzati ad un
uso consapevole della rete e siano capaci di gestire le relazioni digitali in agora (rete) non
protette, attraverso interventi formativi, informativi e partecipativi per il raggiungimento
della cittadinanza digitale consapevole.

L'Istituto, attraverso le figure del Dirigente e del Referente, ha il mandato di raccogliere e
diffondere buone pratiche educative, organizzative e di monitoraggio, che hanno dato luogo ad
un modello di epolicy (norme di istituto per un utilizzo corretto delle tecnologie
dell'informazione e della comunicazione/ICT) della scuola di appartenenza, convalidato dalla
piattaforma ministeriale Generazioni Connesse nell’anno 2021.

I docenti dell'Istituto Comprensivo hanno seguito i corsi di formazione della associazione
Atipica con la dott.ssa Stefania Crema, secondo le disposizioni governative e ministeriali,
ulteriormente coadiuvati, nello svolgimento del proprio compito educativo e di
sensibilizzazione, da materiale informativo e guide operative predisposte dalla commissione
referente, cosi da poter meglio vigilare, sostenere e soccorrere gli alunni, nel loro difficile
percorso di crescita. Per la secondaria di I grado, maggiormente coinvolta, per fascia d’eta,
nella interiorizzazione delle strategie di risposta alle problematiche affrontate, sono state
seguite nel tempo strategie diverse di intervento, espressesi, attraverso la partecipazione ad
una serie di iniziative a tema quali lo spettacolo conferenza di Fabrizio Palma “Siamo tutti
schiappe: il bullismo raccontato con il sorriso ”, la conferenza Co.Re.Com (Comitato regionale
per la comunicazione in Lombardia) sulla Web Reputation (attivita di raccolta e monitoraggio
di cio che viene detto on-line), la Peer Education con gli studenti delle scuole superiori di II
grado del territorio sulla ludopatia e I'utilizzo dei social, le conferenze in presenza
dell’Associazione Vittime del dovere, le lezioni da remoto del Moige, il piano di intervento
curricolare sulla cittadinanza digitale, le letture a tema, la didattica attiva esplicitata
sull’'argomento, la definizione di un clima di convivenza empatico, raggiunto con le attivita di
inclusivita promosse dalle proposte educative di Unicef, Parole ostili, Amnesty International e
Generazioni Connesse.

Alle famiglie il compito di vigilare I'accesso ai social ed il fornire una modalita di approccio
tutelata (principi definiti anche attraverso iniziative di restituzione della scuola ai genitori),
sostenuta dai momenti di formazione offerti dalla rete Ali per l'infanzia, a cui la scuola
appartiene, da Atipica e dal Moige.



